
चर च्ा में

पीएम 2.5 के कारण पहल े3 माह में भ्रूण की 
लबंाई 7.9 व वजन 6.7 प्रतिशत कम होता है

उत्तर भारत में वायु प्रदूषण बच्चों के लिए बेहद घातक 
साबित हो रहा है। एक नए अध्ययन “अर्ली लाइफ 
एक्सपोजर टू आउटडोर एयर पॉल्यूशन : इफेक्ट ऑन 
चाइल्ड हेल्थ इन इडंिया” में पाया गया है कि पीएम 2.5 
के कारण भ्रूण का विकास प्रभावित हो रहा है। पीएम 
2.5 के कारण शुरुआती तीन महीने में भ्रूण की लंबाई 
7.9 प्रतिशत और वजन 6.7 प्रतिशत कम होता है। यह 
अध्ययन भारतीय प्रौद्योगिकी संस्थान (आईआईटी) 
दिल्ली के कुनाल बाली, साग्निक डे और सौगरांग्शु 
चौधरी के सहयोग से भारतीय सांख्यकीय संस्थान की 
प्राची सिंह ने किया है।

अध्ययन के अनुसार, अगर भ्रूण के विकास में 
बाधा उत्पन्न होती है तो नतीजे काफी नकारात्मक होते 
हैं। इससे बच्चे भविष्य में नाटे और अल्प विकसित हो 
जाते हैं और वे जीवन भर कई प्रकार की समस्याओं से 
जूझते हैं।

भ्रूण के विकास से भविष्य में मत्युदर, बीमारियों का 
फैलाव, बच्चों का स्वास्थ्य, क्षमता और संभावित आय 
निर्धारित होती है। बच्चों के अलावा गर्भवती मां भी वायु 
प्रदूषण के चलते सांस की बीमारियों से पीड़ित होती है, 
जिससे भ्रूण का विकास प्रभावित होता है।

अध्ययन के अनुसार, भारत में आउटडोर प्रदूषण 
बहुत से स्थानों पर सुरक्षित मानकों से अधिक है। 
आउटडोर प्रदूषण पड़ोस में बायोमास दहन से प्रभावित 
होता है और यह बच्चों के विकास संकेतकों पर असर 
डालता है।

स्वास्थ्य

मानतित्र

जम म्ू एव ंकश्मीर   
हिमस्खलन
33 मौतें (2 जनवरी से 
30 मार्च और 7-11 
नवंबर)

राजस्थान 
बाढ़ और भारी बारिश
80 मौतें (26 जुलाई से 
17 सितबर)
आंधी तूफान
14 मौतें  
(23 जनू)

मध्य प्रदशे 
बिजली
24 मौतें (14 
फरवरी स े31 
जलुाई)

कर्नाटक 
बाढ़ और भारी बारिश
43 मौतें (11 अगस्त से 
19 अक ट्ूबर)

केरल   
बाढ़ और भारी बारिश
86 मौतें (अगस्त का 
दसूरा सप्ताह)

ओडिशा 
बाढ़ और भारी 
बारिश
64 मौतें (3 और 4 
मई को फोनी के 
कारण)

झारखंड 
बिजली
125 मौतें (14 मार्च से  
19 अक ट्ूबर)
हीटवेव
13 मौतें 
(12-16 अप्रैल)

 बिहार 
बाढ़ और भारी 
बारिश
306 मौतें (11 जलुाई 
स े2 अक ट्ूबर)

बिजली
71 मौतें (3 मई से  
31 जलुाई)

हीटवेव
292 मौतें  (15-18 
जून)

उत्तर प्रदशे  
बाढ़ और भारी 
बारिश
107 मौतें (12 जुलाई 
स े30 सितबर)
शीतलहर
28 मौतें (दिसबंर के 
अंतिम सप्ताह)

लहे   
हिमस्खलन
18 मौतें (18 
जनवरी, 18 और 
30 नवबंर)

हिमाचल प्रदशे 
बाढ़ और भारी 
बारिश
27 मौतें  (18 
अगस्त)

महाराष्ट्र 
बाढ़ और भारी बारिश
136 मौतें (2 जुलाई से  
26 सितबर)

बिजली
51 मौतें (20 मार्च से  
30 अक ट्ूबर)

हीटवेव
44 मौतें (2 अप्रैल से  
9 जून)
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